
Controle 1e lijn 
Controle in het kader van CVRM

gedurende 1e 5 jaar postpartum 1x/jaar, 
daarna 1x/3 jaar

Teleconsult interne gnk

Indien nodig

Controle in de 2e lijn kan om verschillende redenen waaronder:
• Persisterende hypertensie >160/100 mmHg met of zonder medicatie.
• Persisterende nierfunctiestoornissen (bijvoorbeeld >25% daling eGFR ten opzichte van uitgangswaarde).
• Persisterende of nieuwe albuminurie.

MDO interne gnk

4-6 weken controle gynaecoloog
Bloeddruk

Op indicatie: lab en urine

Controle 2e lijn

GoedAfwijkend

Bevalling na gecompliceerde zwangerschap
(zwangerschapsdiabetes, hypertensieve aandoening)

Nacontrole in 2e lijn
Nacontrole in 1e lijn – verloskundige

Bloeddruk
Op indicatie: HbA1c en nuchter glucose

RR verhoogd

+ 2-3 weken 
controle huisarts


